
Forskings- og utviklingsmidler
gir muligheter!

Stine Lien, FORREGION Innlandet

Hege Taarud, RFF Innlandet



FORREGION Innlandet 
- treårig prosjekt, samarbeid mellom Hedmark fylkeskommune, Oppland fylkeskommune 
og Norges forskningsråd

To virkemidler: Kompetansemegling og 
forprosjektmidler



Regionale forskningsfond (RFF) Innlandet

• Kr 16 millioner per år til 
forskningsprosjekter

• Målgruppe:
• Bedrifter 
• Offentlige virksomheter
• FoU-institusjoner

• To virkemidler
• Kvalifiseringsstøtte
• Hovedprosjekter

• Krav om reelt og 
forpliktende samarbeid 
mellom minst én 
virksomhet og én godkjent 
FoU-institusjon 
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Våre virkemidler

• Kompetansemegling
• Prosjektverksted
• Finansieringsordninger

fra tidlig fase til
hovedprosjekt



Hva er forskning?  

Det handler kort
fortalt om å finne ut
noe nytt

Er det noe du ikke veit, 
men som du trenger å 
finne ut?

Da kan samarbeid med 
en forsknings-
institusjon være en
løsning! 



Å bli styrt til 
bedre tankegang



Nøkkelen til å 
være relevant



Utvikling av ny 
kunnskap,
bedre forståelse 
og økt
kompetanse

Få ideer

Forstå teknologi

Støtte 
utviklingsarbeid

Forstå markedet

Skaffe ny 
kunnskap

Øke prestisje

Få ideer til nye produkter, tjenester
eller prosesser

Forstå teknologi på en bedre og anvendelig måte

Løse problemer og støtte beslutninger
Dokumentasjon

Forstå marked, kunder og trender

Fange opp ekstern kunnskap og ideer
Bygge nettverk

Styrke omdømme 
Øke attraktivitet for ansatte og partnere

Hva kan forskning brukes til?



Få ideer

https://www.nrk.no/ho/kull-til-kua-gir-mindre-
klimagassutslipp-1.14098684



Forstå teknologi

• Utvikle ny teknologi
• Forstå eksisterende teknologi
• Ta i bruk teknolgi på nye måter:

• Ny teknologi på nye
områder

• Ny teknologi på
eksisterende områder

• Eksterende teknologi på
nye områder



• Løse problemer
• Teste kvaliteter ved

et produkt/prosess
• Er ting slik vi tror

de er?
• Resultatet kan være

en rapport, en ny
resept, 

Støtte
utviklingsarbeid



Forstå markedet

• Veit vi egentlig hva markedet
ønsker? 

• Veit vi hva kundene setter pris
på ved et produkt?

• Hvordan kan vi utvikle
produktet i en retning kunden
setter pris på?

https://www.h-a.no/nyhet/forsker-paa-ferievaner



Skaffe ny
kunnskap

Tilføre ny kunnskap som benyttes til å 
utvikle bedriften, men forskning kan
også brukes til å etablere kontakt med 
aktuelle samarbeidspartnere og gi
tilgang til nettverk



Øke
prestisje

Forskning kan også
brukes til å styrke en
merkevare, profilering, 
omdømmebygging etc.: 



Kompetansemegling
-hjelp til å utvikle ideer og prosjekter

Diskuterer prosjektideer og muligheter med bedrifter og 
hjelper med å finne det rette forskningsmiljøet. Bidrar i 
hele søknadsprosessen! 



Kompetansemelger kan 
f.eks. hjelpe til med:

Behovsavklaring og kunnskap om hva 
man skal bestille
Å se bruksområder for ny kunnskap og 

teknologi
«Oversette» mellom bedrift, forsker og 

offentlig sektor 



Kvalifiseringsstøtte - næring
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Vi vil på tur!!



Ta kontakt!

FORREGION Innlandet
Stine Lien 
976 16 950
stine.lien@oppland.org
https://www.oppland.no/fagomrader/naring/for
skning-og-utvikling/forregion/

RFF Innlandet
Hege Taarud
977 05 681
hege.taarud@hedmark.org
www.regionaleforskningsfond.no/innlandet
www.facebook.com/RFFInnlandet/
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